
第８回プライフーズカップ争奪八戸市フットサル大会要項 

         

１ 主  催   NPO 法人八戸市サッカー協会 

          

２ 特別協賛   プライフーズ（株） 

 

３ 期  日   予選リーグ        ２０２０年 1 月 25 日（土） 

         決勝トーナメント          ２月１日（土）２月２日（日） 

 

４ 会  場   開会式           八戸市南郷体育館 

         予選リーグ          吹上小（前半・後半）青潮小（前半・後半） 

         決勝トーナメント      八戸市南郷体育館 

フレンドリートーナメント  同上 

閉会式           同上 

 

５ 競技規則 

（１）１チームはＧＫを含めて５名で構成する。ベンチに入ることができる人数は１５名以内（交代要員

７名以内、役員３名以内）とする。 

（２）試合中交代ゾーンから自由に交代ができる。ただし、プレー中の選手が完全にピッチを出てビブス

を手渡ししてから交代選手が入る。交代要員は、競技者と異なる色のビブスを用意し、着用しなけ

ればならない。 

（３）試合球は、小学生用フットサルボール（３号球）とし、４種委員会で準備する。 

（４）ゴールは、会場のフットサル用ゴールを使用する。 

（５）シューズは、床に色をつけない、底がアメ色のもの、またはノンマーキングのものとする。 

（６）１日目に予選リーグを行い、勝ち上がった上位２チームが２日目の決勝トーナメントに進出する。 

   （3位チームはフレンドリートーナメントへ） 

（７）試合時間は、予選リーグは１５分１本（ベンチ交換なし）。フレンドリートーナメントは１２分１

本、決勝トーナメントは２０分（１０分ハーフ）。インターバルは３分。ランニングタイムで実施

する。ただし、選手の負傷等で主審がタイムを止める場合もある。 

（８）勝敗の決定 

      ・予選リーグ…勝ち３点、引き分け１点、負け０点として、勝ち点の多い順とする。 

          勝ち点が同じ場合は、①対戦上の勝敗 ②得失点差 ③総得点 ④ポイント（警告

１Ｐ・退場２Ｐ） ⑤ＰＫ戦（最大人数はベンチ入りメンバーが少ない方の人数に合わせる。

３人以降はサドンデス方式）とする。 

   ・決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ…同点の場合はＰＫ戦（予選リーグと同様）とする。決勝戦のみ、延長の場合は、３

分ハーフの延長戦を行う。それでも決着がつかない場合は PK 戦とする。 

（９）反則の累積 

      ・予選リーグ…６個目から第２ＰＫからのキックを選択できる。 

   ・決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ…前・後半別々にカウントする。５個目から第２ＰＫからのキックを選択できる。 

          但し、延長戦の場合は、後半の累積数を延長戦に持ち越す。 

 

６ 参加料  １，０００円（抽選会当日に集金します） 

 



７ 参加資格 

（１）確実にその選手がチームに所属していること。選手票または、電子選手証を持参する。 

（２）スポーツ安全保険などの保険に加入していること。 

（３）５年生以下の選手で構成された１チーム（登録２０名、ベンチ入り１２名以内）であること。 

＊インフルエンザの対応について  発症または発症の疑いのある場合は出場を控える。（当日体調を崩した場合に

も検温をし、判断する。発熱のある方の会場への出入り（保護者も含む）は禁止とする。インフルエンザの発症した期

間については、医師の診断を受けた日から５日間とし、熱が下がって２日間とする。） 

 

８ ピッチサイズ等（２０１３年改正）※参考：全日本少年フットサル大会全国大会のピッチサイズ 

  ・タッチライン ３０～４０ｍ  ・ゴールライン １５～２０ｍ 

  ・センターサークル 半径２．５ｍ  ・ペナルティエリア ゴールポストから５ｍ 

  ・ペナルティマーク ５ｍ    ・第２ペナルティマーク ８ｍ 

  ・交代ゾーン ハーフウェーラインから４ｍ  横幅 ４ｍ 

  ・ゴールサイズ ３ｍ×２ｍ（内側）  ・フリーキックなどでボールから離れる距離 ４ｍ 

 

９ 表 彰    優勝 プライフーズカップ、トロフィー、賞状、メダルを授与する。 

         準優勝・３位チームには、賞状とトロフィーとメダルを授与する。 

         ４位チームには賞状とトロフィーを授与する。 

         プライフーズ賞（敢闘選手賞をベスト８チームから 1名ずつ） 

         フレンドリートーナメントカップ（フレンドリー優勝チームへ） 

１０ その他 

（１）本大会は開会式を行う。選手と指導者は大会 2 日目（2 月 1 日）の１１時４０分までに会場に集合

し、開会式に参加すること。（プラカードを持参。） 

（２）ユニホームは，正・副異色を準備すること。インナーシャツとスパッツを着用する場合は、ユニホ

ームの端と同色のものとする。フットサルなので防寒のためのタイツの着用は認められない。 

（３）試合開始５分前にはメンバーそろって待機していること。 

（４）審判の割り当てをする際、予選リーグでは２ブロックの中で話し合い、各チームで協力して確実に

行うこと。決勝トーナメントは審判部が割当てを行う。（主審・副審・タイムキーパー） 

（５）会場及び選手の控室は、絶対に散らかさないこと。各チームのゴミは、責任をもって持ち帰ること。

万が一、器物破損となった場合は、当該チームに弁償していただく場合もある。 

（６）本大会の上位チームは、第３１回全日本少年フットサル大会青森県大会へ推薦する。 

（７）予選リーグの会場準備に必ず各チームから１人以上動員として参加すること。また、駐車場係もチ

ームから１人ずつ配置すること。会場準備のスケジュール等は会場責任者の判断で行う 

（８）各ブロックの予選リーグ敗退チームから１名を決勝トーナメント（ラウンド１６）の動員として参

加させる。ラウンド１６敗退チームは決勝トーナメント（ベスト 8以降）の動員として各チーム 1

名参加させる。 

（９）シードの配分は、「優勝：クラッキス、準優勝：ウインズ、3 位：多賀、４位：図南、ベスト（ジン

ガ、上長、レヴァンテ、根城、中居林）は予選リーグで各ブロックに分けられる。 

（10）各会場では、駐車券を利用して駐車場管理を行う。各チームで駐車台数制限を必ず守ること。 

   ・南郷体育館…駐車券①～② ・吹上小…駐車券①～⑧ ・青潮小…駐車券①～⑦ 

   ※開会式（南郷体育館）では、駐車券①②のみ体育館周辺への駐車可能で、その他は陸上競技場の

駐車場へ駐車となる。 

 



大会 1日目予選リーグタイムスケジュール １月２５日（土）１５分１本（エンド交換なし） 

 【青潮・吹上会場共通】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                                 
 
 
 
 
 
 
【吹上小学校会場ブロック】            
                         
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《前半ブロック》 
8 時開場→8時 10 分監督会議→アップ（8 時 50 分まで）＊試合前に選手証チェック 
 
①  ９：００～ ９：１８   Ａ（C）１－Ａ（C）２  審判 B（D）ブロック 
②  ９：２０～ ９：３８   Ｂ（D）１－Ｂ（D）２  審判 A（C）ブロック 
③  ９：４０～ ９：５８   Ａ（C）１－Ａ（C）３  審判 B（D）ブロック 
④ １０：００～１０：１８   Ｂ（D）１－Ｂ（D）３  審判 A（C）ブロック 
⑤ １０：２０～１０：３８   Ａ（C）２－Ａ（C）３  審判 B（D）ブロック 
⑥ １０：４０～１０：５８   Ｂ（D）２－Ｂ（D）３  審判 A（C）ブロック 

 
１：１８    

《後半ブロック・吹上小》 
12 時 30 分開場→12 時 40 分監督会議→アップ（13 時 20 分まで）＊試合前に選手証チェック 

 
① １３：３０～１３：４８   E１－E２  審判 F ブロック 
② １３：５０～１４：０８   F１－F２  審判 E ブロック 
③ １４：１０～１４：２８   F３－F４  審判 E ブロック 
④ １４：３０～１４：４８   E１－E３  審判 F ブロック 
⑤ １４：５０～１５：０８   F１－F３  審判 E ブロック 
⑥ １５：１０～１５：２８   F２－F４  審判 E ブロック 
⑦ １５：３０～       E２－E３  審判 F ブロック 
⑧ １５：５０～       F１－F４  審判 E ブロック 
⑨ １６：１０～       F２－F３  審判 E ブロック 

《後半ブロック・青潮小》 
12 時 30 分開場→12 時 40 分監督会議→アップ（13 時 20 分まで）＊試合前に選手証チェック 

 
① １３：３０～１３：４８   Ｈ１－Ｈ２  審判 G ブロック 
② １３：５０～１４：０８   Ｇ１－Ｇ２  審判 H ブロック 
③ １４：１０～１４：２８   Ｈ１－Ｈ３  審判 G ブロック 
④ １４：３０～１４：４８   Ｇ１－Ｇ３  審判 H ブロック 
⑤ １４：５０～１５：０８   Ｈ２－Ｈ３  審判 G ブロック 
⑥ １５：１０～１５：２８   Ｇ２－Ｇ３  審判 H ブロック 



大会 2日目開会式の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１：００ ４種チーム関係者集合、会場準備、開会式準備 

１１：３０ 開会式会場が開場（八戸市南郷体育館） 

１２：００ 開会式開始（全チームユニホーム着用で参加します。） 

  

【開会式】 
 
日時 ２月１日（土） １２：００～ 

（１１：５０ 全チームユニフォーム着用・プラカード持参で集合） 
場所 南郷体育館 
 
日程 １１：５５ 選手整列 
   １２：００ 開会式→選手退場 
 
開会式次第 
 １ 開会宣言 
 ２ 優勝杯返還 
    昨年度優勝  （八戸 FC 主将）   
 ３ 主催者あいさつ 
    プライフーズ株式会社 代表取締役社長 大江 正彦（おおえ まさひこ）様 
    八戸市サッカー協会会長 伊藤 順悦 様 
 ４ 選手宣誓  （フィブラ FC  主将 ） 
 ５ 参加賞贈呈 （バーモス長者 主将他１名） 
 ６ 諸連絡  
 ７ 閉会宣言 
 

１２：３０ フレンドリートーナメント決勝（終了後に表彰式） 

 １３：３０ 決勝トーナメント 1回戦参加チーム移動 

以降、以下のタイムスケジュールに合わせて行う。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

決勝トーナメントラウン１６（１０－３－１０、審判は割り当て） 
12 時 20 分監督会議→アップ（13 時から 13 時 20 分まで）＊試合前に選手証チェック 

 
①１３：３０～１３：４８   ラウンド 16 第 1 試合 
②１４：００～１４：０８   ラウンド 16 第 2 試合 
③１４：３０～１４：２８   ラウンド 16 第 3 試合 
④１５：００～１４：４８   ラウンド 16 第 4 試合 
⑤１５：３０～１５：０８   ラウンド 16 第 5 試合 
⑥１６：００～       ラウンド 16 第 6 試合 
⑦１６：３０～       ラウンド 16 第 7 試合 
⑧１７：００～       ラウンド 16 第 8 試合 
１５：２８    

フレンドリートーナメント１２分 1 本、審判は後審） 
７時４５分開場→7 時 50 分監督会議→アップ（8 時 2０分まで） 

 
① ８：３０～１３：４８   フレンドリートーナメント 1 回戦（第 1 試合） 
② ８：４５～１４：０８   フレンドリートーナメント１回戦（第 2 試合 
③ ９：００～１４：２８   フレンドリートーナメント１回戦（第 3 試合） 
④ ９：１５～１４：４８   フレンドリートーナメント 1 回戦（第 4 試合） 
⑤ ９：３０～１５：０８   フレンドリートーナメント 敗者戦① 
⑥ ９：４５～       フレンドリートーナメント 敗者戦② 
⑦１０：００～       フレンドリートーナメント ２回戦 
⑧１０：１５～       フレンドリートーナメント 準決勝① 
⑨１０：３０～       フレンドリートーナメント 準決勝② 
１５：２８    



大会３日目決勝トーナメント 2回戦～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【閉会式】 
 
日時 ２月２日（日） １４：００～ 
 
場所 南郷体育館 
 
日程 １４：００ 選手整列、決勝戦終了後上位４チームが参加 
   １４：０５ 閉会式 
         選手退場 
 
閉会式次第 
 １ 開会宣言 
 ２ 成績発表 
 ３ 表彰 
   ・優勝チーム     プライフーズカップ、賞状（プライフーズ、4 種）、トロフィー、メダル 
   ・準優勝、3位チーム  賞状（プライフーズ、4種）、トロフィー、メダル 
   ・第 4 位チーム    賞状（プライフーズ、４種）、トロフィー 
 ４ 主催者あいさつ 
    プライフーズ株式会社 代表取締役社長 大江 正彦 様 
    八戸市サッカー協会会長 伊藤 順悦 様 
 ５ 諸連絡 
 ６ 閉会宣言 

 

 
8 時開場→８時１0 分監督会議→アップ（８時５0 分まで） 

 
① ９：００～１３：４８   準々決勝第 1 試合 
② ９：３０～１４：０８   準々決勝第 2 試合 
③１０：００～１４：２８   準々決勝第 3 試合 
④１０：３０～１４：４８   準々決勝第 4 試合 
⑤１１：００～１５：０８   準決勝① 
⑥１１：３０～       準決勝② 
⑦１２：００～       敗者戦① 
⑧１２：２０～       敗者戦② 
⑨１３：００～       ３位決定戦 
⑩１３：３０～       決勝戦 
１５：２８    


